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La Regione Calabria, con deliberazione n°851 del 29 dicembre 2010 ha approvato il “Piano Regionale di Prevenzione
2010/2012" predisponendo un Piano operativo composto da n. 70 programmi/progetti riguardanti le quattro
macroaree del PNP 2010-2012 ( Intesa Stato/Regioni del 29 aprile 2010):

1. medicina predittiva, che si rivolge agli individui sani, ricercando la fragilita o il difetto che conferisce loro una
certa predisposizione a sviluppare una malattia;

2. prevenzione universale: programmi di prevenzione collettiva che mirano ad affrontare rischi diffusi nella
popolazione generale, sia con l'introduzione di politiche favorevoli alla salute o interventi di tipo regolatorio,
sia con programmi di promozione della salute o di sanita pubblica (come programmi di sorveglianza e
controllo delle malattie infettive), sia con interventi rivolti agli ambienti di vita e di lavoro (come controlli nel
settore alimentare, delle acque potabili, prevenzione degli infortuni e delle malattie professionali, ecc);

3. Prevenzione della popolazione a rischio: programmi di prevenzione rivolti a gruppi di popolazione a rischio e
finalizzati a impedire I'insorgenza di malattie (per esempio i programmi di vaccinazione in gruppi a rischio) o a
diagnosticare precocemente altre malattie (per esempio gli screening oncologici), o ancora a introdurre nella
pratica clinica la valutazione del rischio individuale e interventi successivi di counselling o di diagnosi precoce
e trattamento clinico (per esempio la prevenzione cardiovascolare);

4. Prevenzione delle complicanze e delle recidive di malattia: programmi volti a prevenire complicanze e
recidive di malattia e che promuovano il disegno e Iimplementazione di percorsi che garantiscano la
continuita della presa in carico, attraverso il miglioramento dell’integrazione all'interno dei servizi sanitari e
tra questi e i servizi sociali, di fasce di popolazione particolarmente fragili, come anziani, malati cronici,
portatori di polipatologie, disabili, ecc.

Con la I* Conferenza Regionale sulla Prevenzione si intende:

e promuovere un momento di ampia comunicazione istituzionale e socializzazione sugli obiettivi di salute che il
Piano Regionale della Prevenzione persegue e sulle strategie adottate che riguardano soprattutto
I'intersettorialita dei progetti e il coinvolgimento di tutte le Parti Interessate.

e Aprire un confronto con il Ministero della Salute, I'lstituto Superiore di Sanita, altre Agenzie Sociali, in primis
Istituzioni Locali e mondo della Scuola, per concretizzare autentici scenari di collaborazione interistituzionale
e convergenza su azioni finalizzate al miglioramento dello stato di salute della popolazione Calabrese.

= Definire gli scenari internazionali, nazionali e regionali della Prevenzione e della Promozione della Salute

*  Comunicare e condividere gli obiettivi e le azioni del Piano Regionale della Prevenzione con tutti gli Attori
istituzionali e gli stakeholders

®  Valorizzare la metodologia della progettazione partecipata

* Presentare buone pratiche ed esperienze di provata efficacia da diffondere sull'intero territorio regionale

www.prevenzionecalabria.it



PROGRAMMA |
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Giovedi 29 novembre 2012

Ore 08,30-09,00: Registrazione partecipanti

Ore 09,00 - 09,30 Apertura lavori

Presidente Giunta Regionale: Giuseppe Scopelliti

Sub Commissario Piano di Rientro: Luigi D’Elia

Saluto delle Autorita

Ore 09,30 - 10,00 Presentazione della Conferenza e ruolo del Dipartimento di prevenzione
Luigi Rubens Curia

Ore 10,00 — 10,40 Lettura Magistrale — Piano Nazionale della prevenzione nel terzo millennio
Fabrizio Oleari

Ore 10,40 — 11,00 Coffee break

Ore 11,00 — 13,30 Sessione Plenaria | “Ruolo della Prevenzione nel Sistema Sanitario”
Moderatore: Antonino Orlando

“  Profilo e determinanti di salute in Calabria ( Stefania Salmaso)

Attuazione del nuovo piano di prevenzione vaccinale 2012-2013 (Giuseppe Ruocco)
Valutazione dei PRP ( Stefania Vassellj)

PRP modello gestionale per obiettivi (Marcello Perrellj)

*  La Pianificazione: momento essenziale per I'efficacia della prevenzione (Alberto Perra)

R
DX

*,
o

B

Ore 13,30 — 14,30 Lunch
Giovedi 29 novembre 2012

Ore 14,30 - 16,30 Sessioni parallele

I sessione parallela: La prevenzione secondaria dei tumori: i programmi di screening organizzato quali L.E.A.
Moderatore : Alessandro Bisbano — Giuseppe De Vito

1. lagovernance del coordinamento regionale dei programmi di screening: strategie per il recupero delle non
responders negli screening dei tumori femminili (Liliana Rizzo)

2. Strategie comunicative nei programmi di screening (Carmine Spadafora)

Lo screening del colon-retto: due modelli organizzativi a confronto ( Maria Paola Montesi)

4. Il secondo livello dello screening del cervicocarcinoma: esperienze aziendali a confronto (Elena Bova e Teresa
Landro)

5. Ml carcinoma della mammella: dalla prevenzione al follow-up (Anna Giorno)
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Il sessione parallela La sicurezza alimentare nel territorio regionale
Moderatore: Silvio Borrello

Programmi ed azioni dei Servizi Igiene degli Alimenti e Nutrizione (Giuseppe Perri)

Il ruolo della task force veterinaria (Fabio Arigoni)

Modelli di cooperazione multidisciplinare: “il progetto Vacanze sicure” (Salvatore Borruto)
Le attivita di audit della Autorita Competente (Dario Macchioni)

Celiachia e Sicurezza Alimentare (Laura Giancotti)

La iodoprofilassi nella Regione Calabria (Sebastiano Ando)
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Giovedi 29 novembre 2012
Sessioni parallele Ore 16,30-18,30

lll sessione parallela: Prevenzione nei luoghi di lavoro
Moderatore: Luciano Marchiori

1. Prevenzione degli infortuni in edilizia: dagli obiettivi del PSN ai risultati regionali dell’attivita degli SPISAL
(Emma Ciconte)

Alcool e sicurezza sul lavoro : una strategia integrata per la prevenzione del rischio ( Carmela Cortese)
Riduzione infortuni in agricoltura ( Andrea Stilo)

Rischi e danni da esposizione a cancerogeni: I'attivita di monitoraggio dei Servizi PISAL (Francesco Rocca)
Partecipazione dell'INAIL alle ispezioni congiunte (Liborio Cuzzola)

L'attivita integrata sulla sicurezza nei luoghi di lavoro (Antonino Ughettini)

Il regolamento REACH nel PRP : il sistema organizzativo dell’autorita Competente per i controlli nella Regione
Calabria ( Maria Antonietta Soccio)
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IV sessione parallela: Guadagnare salute in Calabria
Moderatore: Daniela Galeone

Scuola e sanita: Il progetto “Una Regione in Movimento” (Miriam Scarpino )

Sana alimentazione e attivita fisica: Paesaggi di Prevenzione ( Franca Faillace)

Un programma di prevenzione scolastica dell’'uso di sostanze: Unplugged ( Bice Grasso)

Scegliere la strada della sicurezza ( Anna Cavalcanti)

Promozione della salute e sviluppo di empowerment negli adolescenti: Peer to Peer (Carmine Spadafora,
Antonella Cernuzio)

Promuovere la salute e i corretti stili di vita: luoghi di prevenzione ( Franco Montesano)
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Venerdi 30 novembre 2012

Ore 09,00-11,00: Tavola Rotonda: Le alleanze nella prevenzione
Moderatore : Pietro Melia

Si confrontano : Dipartimento Tutela della Salute e Politiche Sanitarie Regione Calabria (Luigi Rubens Curia)
Ufficio Scolastico Regionale (Francesco Mercurio)
Federsanita ANCI (Giuseppe Varacalli)
Ordini dei Medici della Calabria (Mario Santelli)
FIMMG (Giuseppe Varrina)
FIMP (Vincenzo Zappia)
Istituto Superiore di Sanita (Barbara De Mei)
Ministero della Salute (Antonio Federici)
Societa Italiana d'Igiene, Sez. Calabria (Carmelo Nobile)
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Ore 11,00 — 11,30 Coffee break

Venerdi 30 novembre 2012

Ore 11,30 — 13,30 Sessioni parallele

V sessione parallela: Dalle sorveglianze alle azioni
Moderatore: Angela Spinelli
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La sorveglianza sulle abitudini alimentari ed attivita fisica dei bambini delle scuole primarie: “Okkio alla
salute” (Marina La Rocca)

La sorveglianza sugli stili di vita ed i comportamenti degli adolescenti : Health Behaviour in School-aged
Children —HBSC (Caterina Azzarito)

Progressi delle Aziende Sanitarie per la Salute in Italia —|a sorveglianza “PASSI” in Calabria (Francesco Sconza)

Il sistema di sorveglianza PASSI d’Argento ( Amalia De Luca )

La sorveglianza degli incidenti stradali in Calabria (Fabio Pisciuneri)

La prevenzione degli incidenti domestici 0-4 anni ( Stefania Zampogna )

Vi sessione parallela: Prevenzione e Medicina penitenziaria
Moderatore : Teresa Di Fiandra
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Ore 13,

Troughcare 2011- I'Europa si interroga sulla sanita in carcere “La Padua Declaration” (Daniele Berto)

Malattie infettive e detenzione: progetti nazionale ed internazionali (Sergio Babudieri)

Disagio Mentale il percorso di superamento degli OPG (Michele Zoccali)

Donne e detenzione, prevenzione tumori femminili: 'esperienza presso l'lstituto Penitenziario di Reggio
Calabria (Maria Viola)

Donne e detenzione, prevenzione tumori femminili : 'esperienza presso I'Istituto Penitenziario di Castrovillari
(Carlomaria Stigliano )

Prevenzione e minori sottoposti a procedimento penale (Bernardo Grande)

30-14,30 Lunch

Venerdi 30 hovembre 2012

Sessioni parallele Ore 14,30 - 16,30

Vil Sessione parallela: Prevenzione malattie cronico degenerative e salute mentale
Moderatore : Agostino Gnasso
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Strategie e azioni di educazione motoria ed attivita fisica nella popolazione anziana calabrese (Maurizio locco)
Implementazione dell’attivitd fisica e miglioramento del profilo di rischio cardiovascolare (Francesco
Perticone)

Gruppi di cammino (Antonino Gradilone )

Progetto Diabete Calabria (Agostino Gnasso — Claudio Carallo)

Prevenzione delle malattie osteoarticolari ( Ernesto Crea)

Disturbi del comportamento alimentare (Cristina Segura)

VIll Sessione parallela: Malattie infettive prevenibili con vaccinazione
Moderatori : Maria Grazia Pompa
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Vaccinazione antipapillomavirus: stato dell'arte ( Sandro Giuffrida)

Il nuovo piano di eliminazione del morbillo e della rosolia congenita ( Stefania lannazzo)

Vaccinazione antinfluenzale ed antipneumococcica nell'anziano e nei soggetti a rischio (Francesca Aloia)
La vaccinazione antimeningococcica ( Martino Barretta)

La Vaccinazione antivaricella (Antonella Giordano)
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‘Venerdi 30 novembre 2012
Sessioni parallele Ore 16,30 — 18,30

IX Sessione parallela: Tutela della salute nella donna e nel bambino
Moderatore : Gianfranco Scarpelli

1. Ruolo dei consultori familiari nella prevenzione (Nicola D’Angelo)

2. Promozione dell’allattamento al seno come diritto di salute per ogni bambino : storia di un progetto (Anna
Domenica Mignuoli)

3. Il disagio in Eta Evolutiva, la Neuropsichiatria Infantile e la Rete: dalla prevenzione alla presa in carico (Maria
Caterina Anoia )

4. Prevenzione dei disturbi in eta evolutiva: ipoacusia ( Mario Catalano)

Prevenzione della carie in eta’ pediatrica ( Valerio D’Andrea)

6. Prevenzione dei disturbi in eta evolutiva: ipovisione (Giovanni Scorcia)
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X Sessione parallela: Medicina predittiva - malattie infettive non soggette a vaccinazioni - dipendenze
Moderatore : Carmelo Nobile

1. La salute degli immigrati: aspetti clinici (Lorenzo Surace)

La salute degli immigrati: aspetti socio-assistenziali (Teresa Napoli )

3. Peer Education : prevenzione delle Infezioni Sessualmente Trasmesse. L'esperienza nella provincia di Reggio
Calabria (Angela Epifanio)

4. Malaria e malattie da importazione (/da Rosa Valentini )

5. Il concetto di “sistema preventivo” — I'importanza primaria dell’approccio educativo nella prevenzione delle
dipendenze da sostanze — framework generale per |'attivazione di adeguati interventi (Valeria Surace)

6. Le Mutilazioni Genitali Femminili (Salvatore Inglese)
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Sede di svolgimento

“T Hotel Lamezia” — loc. Garrubbe — SS 280- Feroleto Antico - Catanzaro

Organizzazione: Settore Area LEA Dipartimento Tutela della Salute e Politiche Sanitarie — Regione Calabria
Presidente della Conferenza: Antonino Orlando

Comitato Scientifico: : Luigi Rubens Curia, Caterina Azzarito, Emma Ciconte, Carmela Cortese, Nicola D’Angelo,
Francesca Fratto, Sandro Giuffrida, Luciano Lucania, Dario Macchioni, Eduardo. Malacaria, Anna Domenica Mignuoli,
Marcello Perrelli, Giuseppe Perri, Liliana Rizzo, Valeria Surace, Rosanna Verdoliva, Antonio Zaccone.

Comitato Organizzativo : Catalano Mario, Faillace Franca, Simonetta Caterina — Azienda Sanitaria Provinciale di
Catanzaro

Segreteria Organizzativa : Societa cooperativa sociale Zarapoti

Crediti ECM 7,5 per tutte le professioni sanitarie
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